TOSTA DE CARPACCIO DE TRUCHA
Pan campesino, crema al eneldo,
sésamo, palta, pepino vy citricos.

Pidelo con pan sin gluten +8

Pan campesino, palta, mix de semillas,
germinados y aceite de oliva.
Pidelo con pan sin gluten +8

SANGUCHE DE FALAFEL

Pan pita relleno de falafel, lechuga,
pepino encurtido, zanahoria y alifo de
yogurt con especies mediterrdneas.

Pidelo con hummus en vez del yogurt

SANGUCHE DE LANGOSTINOS
Salteados con mayonesa de togarashi,

Doble smash de Angus con cheddar,
tomate, pepinillos, lechuga y nuestra
salsa secreta. Acompanala con

SANGUCHE DE ROAST BEEF

Lomo fino a coccidn lenta cortado en
laminas delgadas con berros, tomate y
mayonesa Dijon servido en baguetino.
Pidelo con pan sin gluten +8

SANGUCHE DE PASTRAMI

Pan campesino,chucrut, gueso emmental,

CHAPLITA
¢ Andino 8
F M Pan chapla, queso andino grillado,
orégano
* Mixta 13
HUEVOS REVUELTOS O FRITOS 20 Jamoén inglés y queso gouda TOSTA DE PALTA
Clasicos con pan campesino.
BAGEL 26
DESAYUNO DEL CAMPO 28 Jamodn inglés, palta, tocino crujiente y
Huevos fritos, queso paria, tomates huevo frito
cherries con berros y pan campesino.
HUEVOS TURCOS 32 _S é ‘
Dos huevos escalfados sobre una mezcla
de yogurt griego con citricos, pepino y + % Snacks de garbanzos.
especias mediterrdneas. Acompanado de
pita chips.
OMELETTE VEGGIE 26 TOSTA VEGGIE. - 26
(Pidelo con claras o completo) a.ﬂ ccflampelstlno{ urTgmus, ?Ltjcg ni palta e hilos de wantan.
Espinaca, champis y pan campesino. griflado, palta, tomate conritado, Servido en pan brioche.
mix de semillas, germinados.
SHAKSHUKA PARA DOS 36 Pidelo con pan sin gluten +8
Dos huevos cocidos en salsa de tomate SMASH BURGER
estofada con pimientos, cebolla y especias SANGUCHE DE ASADO 28
mediterraneas. Vienen con pan campesino. Ciabatta relleno de asado en su jugo
Pidelo sin huevos con palta y sarza criolla. -
papas fritas o ensalada.
‘\xﬁz':"ﬁssr‘]"'ﬂ o 25 BUTIFARRA 22
a les echos er)”casa con miel de Jamon del pais hecho en casa, lechuga,
maple y mantequilla. sarza criolla y mayonesa de la casa.
GRANOLA BOWL 26
Yogurt griego de canela, frutas de C_HICKEN PARMESAN 30
estacion, polen y miel de abejas. Clab_atta, poI_Io empanizado, tomate
confitado, mix de lechugas y mayo de
TOSTADA FRANCESA 32 pimenton de la Vera.
Servida con compota de frutos rojos LOLA SANDWICH 26
crema batida al cacao y café. -
Y Y English muffin de masa madre, jamon mostaza Dijon.
MEDIALUNA de pavo, tocino crocante y hugvo duro
. con mayo de la casa. Acompafado de
* Clasicas 10 lechugas mixtas.
* Mixta: jamdn y queso gouda 14
* De queso y tocino 15 MIXTO COMPLETO 26
Brioche, jamdn artesanal, Gouda
y huevo frito.
Pan sin gluten +8 Tocino +10 Mantequilla +3 Mantequilla de mani +5 Miel de abejas +4 gIUten free
Pan campesino +7 Pollo +16 Granola +6 Palta +7 Mermelada +5 vovegano
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ACEITUNAS MARINADAS 14
Aceitunas negras en aceite de oliva y ALFAJOR DE PECANAS 7
hierb iticas. .
erbas aromaticas BARRITA DE CACAO CON PECANAS, DATILES Y TAHINE 1%
EMPANADILLAS FRITAS (4UN.) 35 BROWNIE CON CACAO AL 55% 15
de asado de tira
CARROT CAKE 15
TACOS DE CARNE 36 R
Tacos de maiz artesanales con asado de CINNAMON ROLL 15 ~¢ 0
tira mechado, queso derretido, cebolla, . 0«
crema de palta y jalapefos. Picante medio. CUPS RELLENOS DE MANTEQUILLA DE MANi 7
HUMMUS CREMOSO Y FALAFEL DE LA CASA 38 GALLETA CHOCOLATE CHIP 10 4/))
Ensalada de tomate, pepino y cebolla, tahini y v
73’ atar GALLETA CHOCOLATE CHIP VEGANA 10 |||l|||
GALLETA MARMOLEADA CON CREMA DE AVELLANAS 15
F 4 9 GALLETA DE TAHINI CON DATILES 14 3
GALLETA DE CHOCOMANI 13 &f
>
ENSALADA CESAR 7 GALLETA DE PISTACHO 15 ps
Lechuga romana, pangrattato, parmesano, MEDIALUNA ARGENTINA CON MANJAR 10
alino de anchoas y mostaza Dijon.
Acompafado de pechuga de pollo MEDIALUNA CON CREMA DE PISTACHOS 16 WV
salteado, mantequilla y hierbas aromaticas. \%
MERENGADO DE PECANAS 17
ENSALADA DE FALAFEL 36 m’
Mix de lechugas, tomates cherries, falafel MERENGUITOS DE VAINILLA 3
hecho en casa, pepino, palta, palmito,
cebolla blanca. Aliflo de tahine. NY CHEESECAKE CON CARAMELO SALADO 25
TORTELLONIS DE RICOTTA 39 NY CHEESECAKE CON FRUTOS ROJOS 24
Servidos con salsa de portobellos, laminas N
de parmesano, portobellos salteados y TARTA DE CACAO (SOUFFLE) 25
aceite de trufa. R
TORTA DE ALMENDRAS CON GANACHE DE MARACUYA 24 \
AN
Eﬁ:gggt?gzggado de tira. 43 TORTA DE CHOCOLATE CON MANJAR Y FUDGE 23 R&’
TORTA DE CHOCOLATE CON CREMA DE PISTACHOS 26 -

gluten free vegano todos los huevos son de galinas libres




